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¡Bienvenidos y bienvenidas! 

Es un privilegio para nosotros darle la bienvenida a usted y a su hijo/a a Boys & Girls Clubs of the 
Midlands.  

Durante 62 años, Boys & Girls Clubs of the Midlands (BGCM) ha proporcionado programas y actividades 
fuera del horario escolar para niños y jóvenes en el área metropolitana de Omaha, que incluye Carter 
Lake, Council Bluffs, Millard y Bellevue. Como el director ejecutivo de la organización de desarrollo juvenil 
del área metropolitana, actualmente atendemos a más de 1,300 niños y adolescentes de entre 5 y 18 
años cada día.  

Nuestros programas y actividades hacen realidad nuestra misión: inspirar y capacitar a todos los jóvenes, 
especialmente a los que más nos necesitan, para que desarrollen todo su potencial como ciudadanos 
productivos, responsables, sanos y solidarios. Los Clubs de Boys & Girls Clubs of the Midlands ofrecen 
algo más que un lugar seguro al que los niños pueden acudir durante el tiempo que pasan fuera del 
colegio; ofrecemos un lugar positivo en el que los niños pueden:

• Mejorar su nivel de lectura  
• Desarrollar habilidades de preparación para la universidad y el trabajo  
• Desarrollar su potencial de liderazgo  
• Evitar comportamientos de riesgo  
• Participar en servicios comunitarios  
• Relacionarse con personas positivas  
• Recibir apoyo y orientación de adultos comprensivos  
• Recibir becas universitarias y de formación profesional para alcanzar sus objetivos a futuro

En este manual encontrará información importante sobre la afiliación de su hijo/a al Boys & Girls Club. 

Por favor, de leer el manual y guárdelo como referencia. Esperamos que tengan un año maravilloso y 
gracias por ser parte del Boys & Girls Clubs of the Midlands.  

Grandes Futuros Empiezan Aquí... Un lugar para llegar a ser... 

Richard Webb
President & CEO 
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5 .Bruce Fellman

Nor th Omaha Club
2610 Hamilton St
Omaha, NE 68131
(402) 342-2300

Car l & Joyce Mammel
South Omaha Club
5051 South 22nd St
Omaha, NE 68107
(402) 733-8333

Henr y Ogram 
Car ter Lake Club
4101 N 17th St
Car ter Lake, IA 51510
(712) 347-5687

H.H “Red” & Ruth Nelson
Council Bluffs Club
815 Nor th 16th St
Council Bluffs, IA 51501
(712) 256-5603

Hawkins Family 
Westside Club
1312 Rober tson Dr
Omaha, NE 68114
(402) 932-6477

Mount V iew Club
5322 Nor th 52nd St, #202
Omaha, NE 68104
(402) 208-3833

Howard L. Hawks 
Florence Club
7902 Nor th 36th St
Omaha, NE 68112
(402) 881-3787

Millard Central Club
12801 L. St
Omaha, NE 68137
(402) 470-8321

Henr y Davis 
Br yan Middle Club
8201 South 42nd St
Bellevue, NE 68147
(402) 853-5125

Mor ton Club
4606 Terrace Dr
Omaha, NE 68134

Skinner Club
4304 Nor th 33rd St
Omaha, NE 68111

Spring Lake Club
4215 S 20th St
Omaha, NE 68107
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Indicates licensed childcare center
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Horas de Operación

Por favor, consulte la pajina web de Boys & Girls Clubs of the Midlands: bgcomaha.org para 
horarios específicos y ubicaciones.  

Boys & Girls Clubs of the Midlands se reserva el derecho de cambiar las horas y días de 
operación basados en la necesidad y/o circunstancias económicas. Puede haber ocasiones en 
que sea necesario cerrar los Clubs debido a circunstancias imprevistas tales como reparaciones 
de emergencia, capacitación del personal, inclemencias del tiempo, etc.

Días Festivos y Fechas de Cierre de la Organización 

• Año Nuevo 
• Memorial Day
• Día de Juneteenth 
• Día de la Independencia 
• Labor Day
• Día de Acción de Gracias 
• Viernes después de Acción de Gracias 
• Nochebuena 
• Navidad 

Nuestra Misión

La misión de Boys & Girls Clubs of the Midlands es inspirar y capacitar a todos los jóvenes, 
especialmente a aquellos que más nos necesitan, para que desarrollen todo su potencial como 
miembros productivos, responsables, sanos y solidarios de la sociedad. 

Lo que Hacemos

Los Clubs ofrecen un espacio divertido y seguro para niños y adolescentes durante el horario 
extraescolar. Sirviendo a miles de jóvenes a través de 12 ubicaciones en Omaha, Bellevue, 
Carter Lake y Council Bluffs, los programas de Boys & Girls Clubs of the Midlands son dirigidos 
por personal profesional y atento. 

Cada club ofrece programas y servicios para ayudar a los jóvenes a tener éxito en la escuela, 
desarrollar habilidades de liderazgo y mantener estilos de vida saludables. Los programas están 
adaptados a la comunidad local y personalizados para cada grupo de edad con el fin de 
satisfacer los intereses y las necesidades de desarrollo de niños y jóvenes de 5 a 18 años.   

INFORMACIÓN DEL CLUB 
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¿Por qué los grandes futuros empiezan aquí?

Desde 1962, Boys & Girls Clubs of the Midlands ha cumplido su promesa de proporcionar a los 
jóvenes del área metropolitana el apoyo necesario para alcanzar su pleno potencial. Boys & Girls 
Clubs of the Midlands adopta un enfoque probado y eficaz: proporcionar a los jóvenes un lugar 
positivo y accesible al que puedan acudir, rodearlos de personal capacitado y de apoyo 
constante, y ofrecer programas orientados a los resultados, que son educativos, recreativos y 
adecuados para cada edad.   

Nosotros actualmente operamos 12 clubs en el área metropolitana de Omaha y el suroeste de 
Iowa, además del Campamento Nakomis, un campamento de verano que ofrece una experiencia 
positiva y estimulante al aire libre para los jóvenes de nuestra comunidad. Históricamente, Boys 
& Girls Clubs of the Midlands ha situado los clubs en zonas de alta necesidad para maximizar el 
impacto en las vidas de los jóvenes en riesgo. En la actualidad, atendemos a más de 7.000 niños 
y adolescentes, muchos de los cuales pertenecen a minorías, son desfavorecidos 
económicamente y viven en hogares monoparentales.   

El objetivo de Boys & Girls Clubs of the Midlands es ofrecer programas que creen niños felices y 
sanos hoy, a la vez que construyen una base de éxito para el mañana - generando un impacto 
para un futuro mejor. Esto comienza con el imperativo de proporcionar un entorno seguro que 
mantenga a los niños comprometidos, activos y felices en las horas después de la escuela, 
durante los períodos de vacaciones y durante los meses de verano. Las investigaciones 
demuestran que durante los periodos de ociosidad y aburrimiento, los niños son vulnerables a la 
presión de sus compañeros, la violencia y otras actividades de riesgo. Los riesgos son aún 
mayores para los niños procedentes de entornos desfavorecidos. Minimizamos esos riesgos 
haciendo que los jóvenes participen en actividades con modelos de adultos y compañeros 
positivos, lo que les permite aprender poderosas habilidades para la vida. 

Fórmula de impacto 
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Nuestro personal

Nuestro personal es cuidadosamente seleccionado en base a su experiencia y intereses. BGCM 
comprueba los antecedentes de todos sus empleados y voluntarios. Son rigurosamente 
evaluados y capacitados para garantizar programas seguros y de alta calidad para nuestros 
miembros. El personal de BGCM se esfuerza por presentarles a nuestros miembros varios 
programas y oportunidades durante el año escolar y en verano. El personal de BGCM está 
capacitado para ofrecer programas en cinco áreas básicas que involucran a los jóvenes en 
actividades con adultos, compañeros y familiares que les permiten desarrollar habilidades para 
alcanzar su pleno potencial. 

Para la seguridad de los miembros y del personal, exigimos que todos los visitantes adultos y 
jóvenes se registren en la recepción. No se permite a los adultos sacar a los miembros de las 
zonas del programa. Los miembros deberán reunirse con sus padres en la recepción.

Áreas principales del programa

Boys & Girls Club of the Midlands ofrece muchos programas diferentes para los jóvenes que 
tienen una variedad de intereses y necesidades. Estas son las áreas principales: 

Desarrollo de Carácter y Liderazg

El área del programa de Desarrollo de Carácter y Liderazgo capacita a los miembros para 
apoyar e influir en su Club y comunidad, mantener relaciones significativas con los demás, 
desarrollar una imagen positiva de sí mismos y respetar sus propias identidades culturales, así 
como las de los demás. 

Educación y Desarrollo Profesional

El programa de Educación y Desarrollo Profesional capacita a los miembros para dominar las 
disciplinas educativas básicas. Aplica el aprendizaje a situaciones cotidianas y adopta la 
tecnología para lograr el éxito escolar y profesional. 

Salud y Habilidades para la Vida

El programa de Salud y Habilidades para la Vida permite a los miembros adoptar 
comportamientos positivos que fomentan su bienestar, fijarse objetivos personales y vivir con 
éxito como adultos autosuficientes. 

Artes

El programa de Artes permite a los jóvenes desarrollar su creatividad y conciencia cultural a 
través del conocimiento y la apreciación de las artes visuales, la artesanía, la fotografía, las artes 
escénicas y la escritura creativa. 
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Deportes, Fitness y Recreación 
 
El área de Deportes, Fitness y Ocio promueve estilos de vida saludables, el uso positivo del 
tiempo libre, las habilidades de gestión del estrés, el aprecio por el medio ambiente y las 
habilidades sociales positivas.  

Universidad y carrera profesional

Los programación universitarias y profesional ayuda a los miembros a prepararse para la 
universidad, las carreras y la vida después de la escuela secundaria. Boys & Girls Clubs of the 
Midlands ofrece un programa de becas para estudiantes activos de último año de BGCM y ex 
alumnos que planean asistir a un colegio acreditado de 2 o 4 años, universidad, formación 
profesional o escuela de enfermería. Algunas becas, renovables hasta por cuatro años, se 
conceden basándose en la antigüedad de la afiliación, el nivel de participación en el Club, la 
necesidad financiera, el liderazgo y el servicio comunitario. 

Compromiso de los padres/guardianes y código de conducta
BGCM se compromete a proporcionar un entorno seguro y enriquecedor para su hijo. Para 
asegurar el desarrollo positivo de su hijo, le pedimos que usted como padre(s)/guardian(es) 
acepte lo siguiente: 

• Hacer todo lo posible para seguir todas las políticas y procedimientos del programa BGCM 
como se expresa en este manual. Usted entiende que es su responsabilidad leer y 
comprender las políticas establecidas y seguirlas de la mejor manera posible, y hacer 
preguntas con respecto a cualquier política y/o procedimiento que no le quede claro. 

• Esforzarse en apoyar el programa con la forma en que se comunica con los miembros, el 
personal y otros padres. 

• Mantener la cortesía, usar un lenguaje apropiado y abstenerse de amenazar o tomar 
acciones contra cualquier miembro (suyo u otros), personal, o otro(s) padre(s)/guardian(es) 
ya sea en o cerca de los Clubs BGCM o en cualquier función/evento del Club de BGCM. 

• Evitar dirigirse a cualquier miembro que no sea el suyo para obtener confirmación o 
aclaraciones sobre asuntos del Club. 

• No dirigirse a ningún miembro del personal solicitando información confidencial sobre ningún 
miembro que no sea el suyo. 

• Entender que si un padre no está de acuerdo con el Código de Conducta para Padres de 
BGCM, BGCM se reserva el derecho de prohibirle el acceso a las instalaciones y actividades 
del Club. 

Por favor, lea esta información para comprender mejor las políticas, procedimientos y 
expectativas del Club. Esperamos que le resulte útil cuando le surjan preguntas. La membresía 
en el Club es un privilegio. Se espera que los miembros sean cuidadosos, responsables, 
honestos y respetuosos en todas sus interacciones con otros miembros, voluntarios y personal. 
La afiliación puede ser suspendida o cancelada por el Director del Club por comportamiento 
inapropiado en el Club o en una función del Club. 
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El Boys & Girls Club: 
• Ofrece programas anuales para niños y jóvenes de 5 a 18 años (Niños de 5 años 

deben haber asistido el primer día de infantes). 
• Tiene una dirección profesional a tiempo completo, complementada por personal de 

apoyo y voluntarios. 
• No requiere prueba de buena conducta. 
• Es para jóvenes de todas las razas, religiones y culturas étnicas. 
• Está ubicado en el edificio. 
• Tiene una política de puertas abiertas. 
• Tiene programas variados y diversificados. 
• Está orientada a la orientación. 

Declaración de Política 
Boys & Girls Clubs of the Midlands no discrimina en admisiones o determinación de 
inscripción basada en raza, sexo, religión, credo, origen nacional, preferencia sexual, o 
cualquier otro grupo protegido. 

Afiliaciones a Boys & Girls Clubs of America y United Way 
Boys & Girls Clubs of the Midlands es una organización privada sin fines de lucro afiliada 
a Boys & Girls Clubs of America y una agencia miembro de United Way. 

Clubs Seguros
Incendio/Tornado y Otras Emergencias:

Los simulacros de rutina son necesarios para asegurar que el personal de BGCM sepa 
cómo realizar la evacuación en caso de incendio y refugiarse en caso de tornado. Las 
regulaciones estatales y la política de BGCM establecen la rutina como una vez al mes, 
de enero a diciembre. El Director de la Unidad es responsable de documentar los 
simulacros mensuales en la Carpeta de Seguridad del BGCM.

Uso de drogas o alcohol
El uso de drogas o alcohol está estrictamente prohibido. BGCM se compromete a 
proporcionar un lugar de trabajo libre de drogas y cumple con los requisitos de la Ley de 
Lugar de Trabajo Libre de Drogas y todas las leyes relativas al uso de alcohol y drogas 
en el lugar de trabajo.

Fumar
Para promover un ambiente libre de tabaco y cumplir con la ley estatal, fumar y el uso de 
productos de tabaco, cigarrillos electrónicos y vaping están estrictamente prohibidos en 
las instalaciones del Club y en eventos patrocinados por el Club. Además, no se permite 
a ningún miembro poseer, usar, distribuir o estar bajo la influencia de alcohol o drogas 
ilegales mientras esté en las instalaciones del Club o asista a eventos patrocinados por el 
Club.
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Uso del Teléfono/Dispositivo Electrónico
Los Boys & Girls Clubs of the Midlands entienden que los miembros y los padres ven la 
importancia de los teléfonos celulares y otros dispositivos de comunicación bidireccional para la 
seguridad. Sin embargo, durante las horas del Club, a los miembros generalmente no se les 
permite usar teléfonos celulares, computadoras portátiles, tabletas y otros dispositivos mientras 
estén dentro del Club o participando en las actividades del Club. Los dispositivos de propiedad 
personal pueden ser utilizados durante el horario del Club sólo para fines relacionados con el 
Club y en las áreas designadas. El Club prohíbe estrictamente el uso de dispositivos personales 
en vestuarios, baños y otros lugares donde se espera privacidad. Para más información sobre 
las normas relativas a teléfonos móviles y dispositivos electrónicos, consulte al director del Club.

Cualquier uso inapropiado de un dispositivo de propiedad personal, según lo determine el 
personal del Club, puede dar lugar a medidas disciplinarias que incluyen, entre otras, la 
confiscación del dispositivo, la suspensión inmediata del Club, el cese de la afiliación o otras 
medidas disciplinarias que se determinen adecuadas a las políticas disciplinarias del Club, 
incluida, si corresponde, la remisión a las autoridades locales. 

Comunicación inapropiada
Los miembros no pueden utilizar ninguna tecnología para acosar, amenazar, degradar, humillar, 
intimidar, avergonzar o molestar a sus compañeros o a otras personas de su comunidad. Este 
comportamiento es ciberacoso, acoso que tiene lugar utilizando tecnologías y dispositivos 
emergentes. Ejemplos de ciberacoso son los mensajes de texto o correos electrónicos 
malintencionados, los rumores enviados por correo electrónico o publicados en redes sociales, y 
las fotos, vídeos, sitios web o perfiles falsos vergonzosos. Todo ciberacoso que perturbe la 
seguridad y/o el bienestar del Club, de los Miembros del Club, del Personal del Club o de la 
comunidad está sujeto a medidas disciplinarias. 

Pérdida y daños
Los miembros son responsables de mantener siempre el dispositivo con ellos. El personal no es 
responsable de la seguridad y el estado del dispositivo del socio. Además, el Club no será 
responsable de la pérdida, daño, mal uso o robo de cualquier dispositivo de propiedad personal 
traído al Club.

Notificación y responsabilidad de los padres
La Política de Uso Aceptable de Internet de Boys & Girls Clubs of the Midland restringe el acceso 
de material inapropiado y mientras se usa el internet la supervisión no siempre puede ser 
posible. Debido a la amplia gama de materiales disponibles en Internet, algunos materiales 
pueden no encajar con los valores de los miembros y sus familias. Debido a esto, todos los 
miembros del Club deben participar en la CLASE DE SEGURIDAD CIBERNÉTICA, ya que no es 
práctico para BGCM supervisar y hacer cumplir una amplia gama de valores sociales en el uso 
de Internet de los miembros. Si los padres no desean que los miembros accedan a información 
más allá del alcance de la Política de Uso Aceptable de Internet, los padres deben instruir a los 
miembros para que no accedan a dichos materiales.
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Membresía
Boys & Girls Clubs of the Midlands cumple con los requisitos locales, estatales y federales para 
todos los avisos requeridos. *En los Clubs con licencia, los Clubs publican todos los avisos e 
información requeridos por DHSS para los proveedores de cuidado de niños después de la escuela.

Membresía del Club

Boys & Girls Clubs of the Midlands no discrimina a las personas por motivos de raza, color, credo, 
ascendencia, nacionalidad, sexo, orientación sexual, discapacidad o incapacidad en ninguna de sus 
políticas, prácticas o procedimientos. Los jóvenes deben estar inscritos en la escuela para ser 
miembros del Club. Los jóvenes educados en casa no tienen que inscribirse en la escuela.

Inscripción en línea

La solicitud de afiliación a BGCM se realiza a través de un proceso de solicitud en línea. Los 
padres/tutores deben establecer una cuenta yendo a www.bgcomaha.org utilizando la pestaña 
Ubicaciones seleccione el Club al que desea que su hijo asista. Haga clic en el botón Register For 
This Club (Inscribirse en este club), que le dirigirá al portal de solicitudes Trax Online. Este portal es 
para que ustedes, padres y guardianes, creen una cuenta que les dará acceso a la solicitud de 
afiliación. No introduzca ninguna información sobre su hijo en este portal. Recibirá un correo 
electrónico que le dará acceso a la solicitud de afiliación en línea. El llenado de la solicitud en línea 
es urgente. Antes de iniciar el proceso de solicitud, debe tener a mano la siguiente información: 
 
• La cartilla de vacunación actualizada de su hijo. 
• Números de teléfono y direcciones de todos los contactos de emergencia designados. 
• Prueba de inscripción en la escuela. 
• Prueba de la edad del niño -BGCM debe verificar que ningún joven menor de 5 años esté 

inscrito. 
• Prueba de elegibilidad para el Título XX - los padres o guardianes que son elegibles para el 

Título XX pueden ser elegibles para el Reembolso de Cuidado de Niños. Los padres deberán 
designar a BGCM como proveedor de cuidado infantil para niños de 5 a 12 años. Los padres 
deben completar una solicitud con DHHS para Servicios de Ayudas Financieras. 

Orientaciones obligatorias 
Por lo menos un padre/guardian debe asistir a una orientación para el programa del año escolar y/o 
el Programa de Verano anualmente. Las reglas y la política cambian a menudo, y requerimos que 
todos los padres o tutores asistan a estas orientaciones.

Política de reembolso
Todos los pagos hechos a Boys & Girls Clubs of the Midlands no son reembolsables. BGCM es una 
organización sin fines de lucro, y todos los fondos se utilizan para apoyar a los Clubs y beneficiar a 
nuestros miembros. Esta política se aplica a todos los honorarios, incluyendo pero no limitado a los 
honorarios del programa, honorarios del viaje de campo, y cuotas de membresía.
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Confidencialidad de la Información 
Respetar la privacidad de nuestros miembros, sus padres, y del personal, voluntarios y donantes de 
Boys & Girls Clubs of the Midlands es un valor fundamental de Boys & Girls Clubs of the Midlands. 

La confidencialidad es la preservación de información privilegiada. Un requisito para ser miembro del 
Boys & Girls Clubs of the Midlands es que los padres revelen información personal y confidencial. La 
información divulgada es necesaria para proporcionar servicios a los miembros. Otra información se 
comparte en el desarrollo de una relación de ayuda y confianza con los miembros y sus padres y otros 
miembros del hogar. Por lo tanto, todos los registros y información de BGCM relativos a la organización, 
sus miembros, sus padres y sus hogares son confidenciales en términos de la ley. Los registros de los 
miembros se guardan en archivadores cerrados con llave en el Club y en un sistema seguro de gestión 
de miembros en línea. 

El personal de BGCM firma una Garantía de Confidencialidad, en la que se compromete a no discutir, 
revelar, difundir o proporcionar acceso a la información de los miembros a entidades ajenas a Boys & 
Girls Clubs of the Midlands, a menos que sea requerido o autorizado por la ley. Los datos de afiliación 
consistirán en grupos o datos agregados sin información identificable de los miembros. 

Procedimientos de asistencia 
Todos los jóvenes que ingresan al Club deben escanearse en la recepción con una tarjeta de 
membresía o si un miembro no tiene una tarjeta, debe presentarse ante el Gerente de la Oficina 
Principal del Club. La asistencia a la recepción es esencial para el procedimiento de seguridad del Club. 
En los Centros Escolares- Skinner y Spring Lake los miembros deben ser autorizados por sus padres o 
guardianes para poder salir. 

Tarjeta de miembro olvidada 
Los clubs pueden guardar en la recepción las tarjetas de socio de los miembros de ocho años o 
menos. Los miembros de nueve años o más deben guardar sus tarjetas del Club y traerlas cada 
vez que lo visiten. Si un miembro olvida su tarjeta, deberá registrarse en la recepción. Sin su 
tarjeta, no podrán sacar juegos o equipos ni asistir a las excursiones programadas para ese día. 
Tenga en cuenta que las tarjetas de membresía perdidas no se aplican a los Centros Escolares. 

Política y procedimiento de abuso infantil 
El Boys & Girls Clubs of the Midland se compromete a proteger la seguridad de sus miembros. Como 
profesionales del desarrollo de la juventud, que trabajan con niños, nuestro personal está obligado a 
informar sobre el abuso y la negligencia infantil. La ley estatal ordena que el personal de BGCM reporte 
incidentes de abuso infantil y negligencia de los miembros del Club. El Boys & Girls Clubs of the 
Midlands apoya este mandato y requiere que todo el personal de tiempo completo y parcial siga los 
procedimientos aplicables cuando sea necesario. El incumplimiento de esta política puede resultar en 
acción disciplinaria.

Cargo por retrasos 
Las horas de funcionamiento del club pueden variar y están sujetas a cambios debido a las vacaciones y a 
la formación del personal. Es responsabilidad de los padres o tutores conocer el horario del Club y 
organizar el transporte de ida y vuelta. A partir de 10 minutos después de la hora de cierre, se cobrará a 
los padres o tutores un recargo de 1 dólar por minuto. Por ejemplo, si el padre/tutor llega 15 minutos tarde, 
la cuota cobrada es de $15. Los socios no podrán volver al Club hasta que se abone la cuota. Si un niño 
sigue en el Club más de una hora después del cierre, y el personal ha hecho todo lo posible por localizar al 
padre o tutor, se podrá notificar a las autoridades locales. Si se producen tres retrasos en el pago de la 
cuota, se revocará la membresía de la familia. 



Código de conducta del club 
BGCM tiene un sencillo Código de Conducta: Respeta el club, respétate a ti mismo, respeta a los 
demás. Las reglas del club fueron creadas para proporcionar un ambiente positivo, seguro, 
respetuoso y ordenado. 

Normas y reglamentos para los miembros 

A continuación figura una lista de normas generales que los padres/tutores deben repasar con sus 
hijos. El incumplimiento de las normas puede dar lugar a la suspensión o cancelación de la 
membresia. Aunque no es posible enumerar todos los comportamientos inaceptables en el Club, 
los siguientes son ejemplos de acciones que no están permitidas y que darán lugar a medidas 
disciplinarias. 

Prohibido 

• Violencia contra otro socio o el personal del Club. 
• Representar un peligro para sí mismo, para otros socios, para el personal del club o para la 

propiedad del club. 
• Maldecir, utilizar insultos racistas, insultar, intimidar o cualquier otro uso de lenguaje 

inapropiado. 
• Posesión de drogas, alcohol, tabaco, vapes, pistolas, cuchillos o cualquier otra arma. 
• Exhibición de parafernalia de bandas, signos o cualquier acción que muestre afiliación o 

actividad. 
• Acciones agresivas o manifestaciones en grupo que perturben e interfieran con las actividades 

del Club. 
• Intimidación de cualquier tipo. 
• Personas que entren o asistan al Club bajo la influencia de una sustancia ilegal o prohibida. 
• Las peleas conllevarán a la suspensión. Los socios no deberán tocar a otros miembros. Si es 

suficientemente grave, se podrá contactar con las fuerzas del orden 
• BGCM reconoce su obligación de proporcionar un entorno seguro para todos los miembros del 

Club. Las Muestras Públicas de Afecto (PDA) tales como abrazos, tomarse de las manos, 
golpes, besos, etc., están prohibidas en el Club y en los eventos autorizados por el Club. 

• No se permite a los Miembros apostar bajo ninguna circunstancia en el Club o en eventos 
autorizados por el Club. 

• Desobedecer las normas establecidas para las excursiones y la seguridad de los conductores 
de vehículos. 

• Robar. 
• Acosar a otros miembros del Club, personal del Club o voluntarios. 

General

BGCM se compromete a crear un entorno de Club donde todos sean tratados con dignidad. Para 
que esto sea posible, reconocemos que una de nuestras responsabilidades más importantes es 
crear y mantener un entorno seguro para que nuestros miembros puedan disfrutar participando en 
nuestro programa. Para lograr este objetivo, debemos reconocer que el acoso puede ocurrir dentro 
de nuestros Clubs. 
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Para aclarar la definición de acoso y ayudar a evitar que ocurra, hemos esbozado la siguiente 
información: 

• Tanto los chicos como las chicas pueden ser acosadores. Nosotros, como organización, no 
toleraremos una actitud de «los chicos serán chicos» o «las chicas serán chicas» para excusar 
la crueldad social o el daño físico. 

• El acoso puede ser directo o indirecto, flagrante o sutil. Implica un desequilibrio de poder y 
acciones repetidas e intencionadas. 

• El acoso es cualquier comportamiento considerado agresión física, agresión social, agresión 
verbal, agresión escrita, intimidación, acoso sexual o acoso racial/étnico. 

• La intimidación consiste en privar a alguien de relaciones esenciales. 
• El acoso incluye aislar al objetivo haciendo que esta persona se sienta rechazada por su 

comunidad. 
• El acoso consiste en difundir rumores y cotilleos malintencionados. 

El acoso suele ocurrir fuera del recinto físico del Club, pero estas acciones afectan a la seguridad 
de nuestros miembros como si ocurrieran en el Club. La Dirección del Club abordará cualquier 
comportamiento de acoso demostrado en el Club o fuera de el, que afecte a nuestra comunidad del 
Club. 

Ejemplos de acoso fuera del Club podrían ser (pero no se limitan a) los siguientes: 

• Comunicaciones electrónicas que incluyan amenazas físicas y/o cotilleos malintencionados y 
calumnias. 

• Listas de aciertos o encuestas por correo electrónico u otros métodos de comunicación en las 
que se nombre a miembros y/o personal específicos. 

• Envío de fotografías humillantes a otras personas. 
• Robar contraseñas y falsear la identidad. 
• Cambiar los perfiles personales de otras personas. 
• Las novatadas, o cualquier ritual que degrade, humille, amenace o dañe físicamente a otra 

persona como pretexto para unirse a un equipo u otro grupo formal o informal. 

Como organización, nos tomaremos en serio cualquier denuncia de acoso. Se responderá al acoso 
mediante una serie de consecuencias y intervenciones que pueden llegar hasta la suspensión del 
Club, dependiendo de la frecuencia y gravedad del comportamiento. No se permitirá que ningún 
socio suspendido regrese al Club sin una reunión de reingreso de padres/socios con el Director del 
Club. 

Consecuencias de la intimidación 

Mediante conferencias con los socios, mediación y otras intervenciones, el Club podrá manejar las 
situaciones, incluidas las primeras ofensas menos graves, sin necesidad de llamar por teléfono a 
casa. Si el acoso es más grave, las consecuencias podrían ser la suspensión de la membresía al 
Club y de la participación en todas las actividades del Club. La membresía es un privilegio, no un 
derecho. Le notificaremos si estas consecuencias conducen a un resultado disciplinario. 

Si su hijo es objeto de acoso escolar 

• Notifíquelo al Director del Club para que el incidente quede documentado. 
• El incidente se tratará lo antes posible, pero le rogamos que nos conceda 48 horas laborables 

para responder. Si no recibe noticias nuestras en ese plazo, no dude en llamar al Director del 
Club para hacer un seguimiento. 
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Por favor, comprenda que queremos que todos nuestros miembros se sientan seguros, valorados y 
respetados en nuestros Clubs. Estas situaciones son difíciles para todos: miembros, padres y 
personal del Club. Trabajando juntos, podemos hacer todo lo posible para asegurar que nuestro 
Club sea un ambiente seguro y positivo donde los grandes futuros puedan ser alcanzados por cada 
niño. 

Procedimientos disciplinarios 
Estas políticas y procedimientos han sido establecidos para asegurar que todos los que asisten a 
los Boys & Girls Clubs of the Midlands tengan una experiencia positiva y segura. 

Al disciplinar a los miembros, creemos que la prevención es la herramienta más útil. Si el personal 
nota que un miembro está empezando a mostrar problemas de comportamiento, hará todo lo 
posible para detenerlo antes de que ocurra un incidente. El método de los 3 pasos ayudará a evitar 
que se produzcan incidentes. Método de los 3 pasos: 

• Paso 1: El personal discutirá con el miembro el comportamiento que necesita ser redirigido y 
informará a los padres y/o guardianes del miembro sobre las consecuencias del continuo 
comportamiento inapropiado. 

• Paso 2: Si es apropiado y necesario, el personal utilizará intervenciones como «tiempo fuera» 
y/o restricción de actividades. Si el comportamiento persiste, notificaremos a los 
padres/guardianes el comportamiento y las consecuencias. Se llenará un informe del incidente 
para documentar el comportamiento. 

• Paso 3: El Director del Club fijará una reunión con los padres/guardianes y el miembro para 
discutir el comportamiento persistente y puede incluir una conversación sobre la suspensión, la 
reducción del número de días que el miembro asiste al club o un período de licencia 
prolongado. 

Consecuencias si los esfuerzos de redirección positiva se han agotado y han sido ineficaces para 
cambiar el comportamiento: 

1. Servicio al Club - si la situación implica dañar la propiedad, derramar, tirar basura al suelo, etc. 
Los miembros podrían estar al servicio del Club el día del incidente. 

2.  Suspensión del Club - se permite al miembro regresar después de un período apropiado. No se 
enviará a los miembros a casa sin ponerse en contacto con uno de sus padres o guardianes 
legal. El Director del Club determinará la duración de la suspensión en función de la gravedad 
del incidente del socio. 
A. Suspensión automática después de que se hayan redactado tres informes de incidentes a lo 

largo del año de afiliación. 
B. Las suspensiones se emiten solo después de que se hayan agotado todas las redirecciones 

positivas
3. Expulsión del Club - el Director del Club debe notificar y remitir todos los informes de incidentes 

a su supervisor inmediato antes de que pueda producirse una expulsión. Expulsión significa la 
revocación de los privilegios de membresía de todos los Boys & Girls Clubs of the Midlands. 

Redirección: Después de hablar con el joven sobre el comportamiento inapropiado, el personal lo 
redirigirá a otra actividad o área del programa. 

Tiempo fuera: El personal designará un área para el tiempo fuera donde los miembros son 
supervisados. Los miembros cumplirán 1 minuto por año de edad de los miembros (ej. 8 años - 8 
minutos en tiempo fuera) según las normas estatales de guarderías.  



Comunicación con los padres sobre el progreso del niño 
Las políticas y procedimientos de afiliación de BGCM establecen claramente que algunas 
infracciones pueden dar lugar a la suspensión inmediata o al cese de la membrecía. Sin embargo, 
en todas las infracciones, excepto las más graves, el personal trabajará con el miembro y su familia 
para restablecer la buena posición del niño en los Clubs. 

Los padres/guardianes deben velar por que sus hijos respeten las normas del 
Club 

Los padres/guardianes también se comprometen a velar por que sus hijos respeten estas normas. 
Si un niño infringe una norma, esta infracción se documentará y se incluirá en el expediente del 
niño. Dependiendo de la gravedad de la infracción, se contactará con los padres. En el caso de los 
niños que sean recogidos por un familiar, el personal se pondrá en contacto telefónico con el padre 
o guardian el mismo día en que se produzca la infracción. Las infracciones más graves o reiteradas 
también se comunicarán por escrito. 

Protocolo de recogida y horario 
Le rogamos que sea puntual al recoger a su(s) hijo(s). Por la seguridad de los miembros, se 
recomienda a todos los padres que acudan al Club para recoger a sus hijos. Por favor, lea la 
sección de cargos por retraso para conocer las tarifas que cobra BGCM a los miembros que se 
quedan después del cierre. 

Consejos útiles para padres y miembros 

Para los padres: 

• Traiga un documento de identidad cuando venga a recoger a sus hijos. 
• Envíe siempre a los niños al Club con ropa y calzado adecuados 
• Cuando su información de contacto cambie, por favor actualice la información de membresía en 

línea de su hijo. Debemos tener actualizados los números de teléfono, contactos de emergencia 
y direcciones. 

• A lo largo del año se organizan eventos para recaudar fondos. Su participación es muy 
apreciada siempre que sea posible. 

• El Boys & Girls Clubs of the Midlands y todos sus locales y terrenos están libres de humo y las 
armas están prohibidas. 

Para los miembros:  

• Si usted trae artículos electrónicos o personales al Club, el Club no se hace responsable si 
estos artículos se pierden, son robados o dañados. 

• Asegúrese de llevar todos los objetos personales a casa al final de cada jornada. El Club no se 
hace responsable de los objetos dejados en el edificio. 

• El Boys & Girls Clubs of the Midlands y todos sus locales y terrenos están libres de humo y las 
armas están prohibidas. 

Salud y bienestar enfermedades contagiosas y asistencia de los socios 
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Si algún miembro muestra evidencia de haber contraído una enfermedad contagiosa como se 
define por una irritación de la piel o lesión que se designa como contagiosa a otros y que aparece 
como impétigo, varicela, sarna, tiña, conjuntivitis, etc. el personal aislará al miembro en un área 
designada hasta que un padre o guardián pueda recoger al niño del Club. De acuerdo con la 
normativa del DHHS, el Director del Club notificará a los padres de todos los miembros inscritos 
cualquier caso de enfermedad contagiosa de declaración obligatoria el mismo día en que el titular 
sea informado y observe la enfermedad, a menos que la autoridad sanitaria indique lo contrario. 

El miembro contagioso no podrá volver a participar activamente en las actividades del Club hasta 
que sea examinado por personal médico y se compruebe que está libre de los aspectos 
contagiosos de su afección. Un médico o una enfermera titulada deberá firmar una carta a tal 
efecto, que se incluirá en el expediente permanente del socio. 

Política sobre medicamentos 

La política del Boys & Girls Clubs of the Midlands es NO administrar ningún medicamento recetado 
o de venta libre a los miembros en ningún momento. Los medicamentos pueden ser almacenados 
en el Club, pero el personal no podrá administrar la medicación a los miembros del Club. El 
personal del Club BGCM ha recibido la certificación de Primeros Auxilios y RCP, que incluye 
formación sobre la administración de inyecciones de emergencia, como el EpiPen y el uso de un 
desfibrilador AED. 

Para ayudar a BGCM a proporcionar un entorno seguro para su hijo, necesitamos que proporcione 
información de salud además de la que ha proporcionado en el formulario de afiliación que se 
refiere a las alergias graves de su hijo y que desea que nuestro personal administre un EpiPen en 
caso de emergencia. Deberá llenar el formulario de Salud y Alergias y solicitar una copia al Director 
del Club. Una copia del formulario completado se guardará junto con el EpiPen de su hijo. 

Políticas de EpiPen: 

• El personal de BGCM no es personal médico profesional. Sin embargo, el entrenamiento básico 
de administración de EpiPen está incluido en la certificación de entrenamiento de Primeros 
Auxilios y RCP. Aunque intentamos tener personas capacitadas presentes en todo momento, no 
podemos garantizar que dicha persona esté siempre disponible de inmediato en caso de 
emergencia. 

• No proporcionamos EpiPens. El EpiPen debe ser recetado por un médico para su hijo y traído al 
Club por uno de los padres cada vez que el niño esté en el Club. 

• Los padres deberán rellenar un formulario de salud y alergias. 

Procedimientos para reacciones alérgicas: 

1. Por favor, informe al Director del Club sobre los problemas de salud o alergias de su hijo. 
2. Si su hijo requiere el uso de un EpiPen, en caso de una reacción anafiláctica, coloque el EpiPen 

en una bolsa con cierre de cremallera con el Formulario de Permiso de Administración de 
EpiPen completado dentro de la bolsa. Etiquete el exterior de la bolsa con el nombre de su hijo 
tal y como aparece en la receta del EpiPen. 

3. La bolsa con cremallera debe entregarse directamente al director del club para que la guarde en 
un lugar seguro, accesible y bajo llave, a menos que el niño esté autorizado a llevar su propio 
EpiPen.

4. El director del club colocará la bolsa etiquetada y con cierre en el área designada del club —en 
un lugar seguro, accesible y bajo llave— e informará al personal sobre las alergias y reacciones 
del miembro.



Formulario de autorización de medicación

Esta información es confidencial y no puede compartirse ni divulgarse sin el permiso de los padres/tutores.

Nombre de miembro: _____________________________ Medicamento: ____________________
     Prescripción (Se requiere nota médica)        Non-Prescripción

si prescripción, nombre del doctor: __________________________Teléfono: _________________
La dosis: _____________________tiempo: _______ a.m. _______ p.m  _______ horario/dias
Fechas de medicamento: Comienzo: ______ Final: ________Fecha de expiracion: _____________

Instrucciones de medicación: describa la ruta y qué síntomas deben existir para que se 
administre o aplique el medicamento.
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

Entiendo que el personal solo administrará medicamentos si es médicamente imposible que mi hijo 
se los administre por sí mismo. Permito que el personal le administre medicamentos a mi hijo en 

caso de una emergencia, como se indicó anteriormente.

Nombre del padre/tutor: __________________________________________ Fecha: ____________
 

 
 
     

     

     

     
     

     

PERSONAL DEL CLUB COMPLETA ESTA SECCIÓN

Fecha
Administar

Horario
Administar
(a.m./p.m.) 

Dosis
De Medicamento

Administar

inicales
del 

Personal

Nota de doctor: Si o No
Comentos/Reaciones



Reconocimiento de haber revisado el Manual de afiliación 

A medida que nos esforzamos por ofrecer a su hijo una experiencia segura y de alta calidad en el 
club, también buscamos la participación de los padres/tutores para ayudar a nuestros socios a 
tener más éxito. Con su firma acusa recibo del manual, así como de las normas, reglamentos y 
expectativas descritas tanto para el socio como para la familia en relación con: 

• Afiliación y procedimientos 
• Código de Conducta del Socio y Política de Acoso 
• Procedimientos disciplinarios 
• Compromiso de los padres/tutores y código de conducta 
• Clubs seguros y Salud y bienestar 

Nombre del miembro        _________________________________________________________

Nombre del padre/tutor     _________________________________________________________

Nombre del padre/tutor     _________________________________________________________

Director del club/Gerente de _______________________________________________________
recepción

Fecha:    ____________________________

Por favor, rellene solo un formulario por niño. Para obtener formularios adicionales, consulte 
al Director del Club o al Encargado de Recepción. 
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